
 
 
 
 
POLITICAS 

 
REGLAS DE VESTIR 
Los estudiantes deben observar permanentemente el código de vestir.  Sí los estudiantes no observan este 
código recibirán una primera advertencia.  Sí no cumplen con este código por segunda ocasión el maestro les 
pedira que solo observen la clase ese día.  Sí por tercera vez incumplen con el código se les pedirá que dejen la 
clase y que regresen hasta que estén vestidos adecuadamente.  
 
Ballet (Pre Ballet al Nivel V): 
Niñas: Leotardo negro, mallas rosas que cubran totalmente el pie (no convertibles o sin la parte del pie) y 
zapatillas de ballet.  Preferimos las zapatillas de ballet de piel. No se podrán usar shorts sobre las mallas.  Las 
faldas en el escenario solo podrán usarse con permiso del instructor.  El cabello (corto o largo) tendrá que 
estar recogido.  Asegúrate que el fleco no este sobre la cara. 
 Niños: Camiseta blanca, mallas negras y zapatos de ballet (preferimos los de piel) 
Nivel IV y V de niñas: El leotardo tendrá que tener los tirantes delgados, estilo “spaghetti”   
 
Técnica de Ballet/Tap y Técnica de Jazz/Tap: 
Niñas: Leotardo negro, mallas rosas, zapatillas de ballet rosas y zapatos de tap negros.**   El cabello deberá 
de estar recogido en cola de caballo o chongo. 
Niños:  Camiseta blanca, shorts negros, zapatillas negras y zapatos de tap negros.** 
** Los zapatos de ballet seran usados para la porción de la clase combinada de Jazz/Tap. 
 
Baile para los mas pequeños “Tots”: 
Niñas: cualquier color de leotardo, mallas y zapatillas de ballet. El cabello deberá de estar recogido en cola de 
caballo o chongo.   
Niños:  cualquier color de camiseta, shorts, pantalones atléticos ajustados y zapatillas de ballet.   
 
Hip Hop: 
Todos: pantalón atlético de color obscuro, que no les queden demasiado grandes o largos, camiseta negra o 
“tank top”, sneakers negros para jazz.  ** Nota: los sneakers de jazz no son lo mismo que los zapatos 
deportivos. 
 
Jazz * Moderno: 
Niñas: Pantalones de jazz negros o pantalones atléticos ajustados, leotardo negro o camiseta pegada y zapatos 
de jazz negros (para baile moderno no se necesitan zapatos)**.  El cabello deberá ser recogido. 
Niños: Pantalones negros de jazz o pantalones atléticos ajustados, camiseta negra o “tank top” y zapatos de 
jazz (para baile moderno no se necesitan zapatos)**. 
** Se prefieren los zapatos de jazz a los sneakers de jazz. Los estudiantes que tengan sneakers de jazz y que 
todavía les queden podrán usarlos hasta que no les queden.  Cuando los sustituyan háganlo por zapatos de jazz. 
 
Teatro Musical * Teatro: 
Todos: Pantalón y camisa cómodos; sneakers. Las niñas no podrán usar vestido o falda!.  El cabello largo no 
debe de estar sobre la cara. 
 
Tap 
Niñas: Mallas negras o pantalones atléticos ajustados o pantalones de jazz, camiseta blanca o leotardo negro, 
zapatos negros de tap.  El cabello deberá estar recogido en cola de caballo o chongo  
Niños: Camiseta blanca, pantalones atléticos ajustados o pantalones de jazz y zapatos negros de tap. 
 
Voz: 
Todos:  Pantalón y camisa cómodos; sneakers.  El cabello largo no debe de estar sobre la cara. 
 
Un mensaje a todos los estudiantes sobre la forma apropiada de vestir: 



“NDI-NM” mantiene una atmósfera apropiada para gente de todas las edades.   Por esta razón, requerimos de 
que todas las estudiantes estén conscientes de la ropa interior que usan para bailar.  Asegúrense que toda la 
ropa interior este totalmente cubierta por los leotardos o camisetas.  La ropa interior que se ve bajo la ropa 
de baile no es aceptable.  Favor de no usar prendas que dejen al descubierto su parte media y pantalones por 
debajo de la cadera.  Estén conscientes de que la ropa tiene mucho movimiento durante el baile y los 
ejercicios de calentamiento.  Los cortes bajos de pantalones y camisetas pueden enseñar en forma 
involuntaria más de lo que tu deseas o esperas. 
 
Política sobre calzado: 
* Una vez que los zapatos ya no les queden a los estudiantes, Dayna los cambiará por otros de otra talla.  Los 
zapatos se cambian por unos del mismo estilo (es decir, las zapatillas de ballet por zapatillas de ballet, los 
zapatos de tap por de tap, etc…) Los zapatos que devuelvan los estudiantes deberán estar en buenas 
condiciones. 
 
INFORMACIÓN SOBRE DISFRACES: 
A menudo los disfraces de los estudiantes para las representaciones de fin de año están ligados al código de 
vestir de ese grupo en particular, (por ejemplo las niñas de las clases de ballet pueden usar leotardos negros y 
mallas rosas para la representación).  Además, esperamos que los estudiantes proporcionen la ropa “personal” 
que utilicen, incluyendo calzado, mallas o cinturones de baile.  Es importante ajustarse al código de vestir 
durante todo el año ya que algunas de estas prendas pueden necesitarse para la representación.   
 
POLITICA DE ASISTENCIA A CLASES: 
*La asistencia se toma dentro de los primeros 5 minutos de clase.  Sí los alumnos llegan después de esos 5 
minutos, deben acudir a la oficina de “SPA” por un pase de retardo. Tres retardos equivalen a una ausencia.  
Los estudiantes hasta el Nivel III tienen permitido 5 ausencias por curso, por año (Septiembre-Mayo) por 
cualquier motivo.  No se permiten ausencias después del primero de Mayo.  A los estudiantes que tienen más 
de 5 ausencias no se les permitirá participar en la siguiente representación programada, aún cuando alguna de 
las ausencias sea el resultado de retardos regulares. 
A los estudiantes del Nivel IV y V se les permiten 3 ausencias por curso, por año. Las audiciones o visitas a las 
Universidades son ausencias adicionales a las 3 permitidas.  A los estudiantes en Nivel IV y V se les aplica la 
misma política de retardos, (3 retardos igual a una ausencia).  Los estudiantes avanzados que incurran 
repetidamente en ausencias o retardos deberán reunirse con el director de “SPA” y/o con el Director de Baile 
para poder continuar en el programa.                   
 
Sí su hijo va estar ausente de clase, favor de hacerselo saber a Dayna a la oficina de “SPA” al 795-7088, 
algunas clases podrán ser reemplazadas.  Favor de checar esto con la oficina de “SPA” 
 
POLÍTICA DE ASISTENCIA A CLASE POR  ACCIDENTE O ENFERMEDADES: 
Los estudiantes que no se sientan en forma adecuada para bailar y que no tengan una enfermedad contagiosa, 
son bienvenidos y se les recomienda observar la clase, aunque no participen.  Mucho se puede aprender de 
observar a otros, escuchar las correcciones y ver el progreso de la nueva coreografía.  Los estudiantes que 
estén lastimados y esperan regresar a clase, cuando menos dentro de un mes, se les recomienda observar las 
clases para mantenerse al corriente. 
 
Es nuestra intención de guiar a los estudiantes a bailar en forma segura y saludable.  Aún así la naturaleza del 
baile, como una actividad física demandante, resulta algunas veces en situaciones dolorosas o en heridas serias.  
Los estudiantes que presenten un patron de heridas crónicas (torceduras repetidas o dolor regular o constante) 
se les solicitará  mostrar autorización médica para el regreso a clases.  Aunque queremos la participación 
completa de los estudiantes en clase, también queremos estar seguros que es en su mejor interés el que así sea.  
Nuestra política de solicitor autorización médica es el reflejo de esto.   
 
Política para la Observación de Clases: 
En “NDI-NM SPA” hemos notado que los estudiantes tienen mayores adelantos en las clases donde no tienen 
distracciones.  Los invitados en el estudio pueden ser causa de distracción.  Ofrecemos cuando menos dos 
semanas de observación cada año.  Estas semanas se anuncian en los pizarrones y en el boletín de “SPA”.  Se 
invita a los padres a observar una clase regular en estas fechas.  Por favor entiendan que cerramos las 
persianas y las puertas en las otras semanas para ayudar a los estudiantes a mantenerse concentrados. 
 
POLÍTICA DE EVALUACIÓN Y ASIGNACIÓN DE PUESTOS A LOS ESTUDIANTES: 



“NDI-NM” se reserva el derecho de cambiar a los estudiantes a la clase apropiada en cualquier momento 
durante el año.  A los estudiantes se les evalúa continuamente a través de su participación en los programas de 
“SPA”.  Los estudiantes no son promovidos automáticamente al siguiente nivel cada año ya que nuestro 
programa se basa en habilidad y experiencia.  Los estudiantes son colocados inicialmente por su edad en 
nuestros programas.  Hacemos ajustes en la medida en que sean necesarios. 
 
REGLAS: 
*A los Estudiantes se les debe dejar 5 ó 10 minutos antes del comienzo de su clase para que tengan tiempo de 
firmar y prepararse para su clase. 
*A los Estudiantes se les debe recoger con prontitud después de clase, dentro de los 10 minutos siguientes, y el 
padre o tutor deberá firmar por ellos.  Hay un periódo de gracia de 10 minutos estarán bajo supervisión, sí un 
padre no puede llegar a tiempo favor de llamar a la oficina de “SPA” al 795-7088. 
“NDI-NM” se reserva el derecho de llamar a la policia cada vez que alguno de sus estudiantes no es recogido 
oportunamente. 
*Los Amigos o Parientes que no esten registrados en clases de “SPA” no tienen permitido, en ningún 
momento, deambular dentro o fuera de las instalaciones de “NDI-NM”.  
*Todos los conductores tienen prohibido estacionarse en la zona reservada para casos de incendio.  El manejo 
irresponsable o exceso de velocidad en el estacionamiento está estrictamente prohibido.  A los conductores 
que infrinjan estas reglas se les podrá prohibir el uso del estacionamiento.  
*”NDI-NM” promueve un ambiente libre de humo y de drogas.  A los que se les encuentre violando esta 
política se les pedirá que abandonen nuestro programa. 
*Asedio (bravucones, asedio sexual, etc) de cualquier estudiante a otro o por cualquier padre, no es aceptable.  
A los que se les encuentre en este comportamiento se les expulsará del programa. 
*Los Estudiantes del Nivel III o superior deberán tomar una clase de Técnica de Baile además de la clase 
elegida: ballet o jazz satisfacen este requisito. 
*No se permite tomar alimentos o bebidas en los estudios, lobby o vestidores.  Los alimentos deben ser 
ingeridos en el “Scene Shop”. 
*No se permite colgarse de las barras en los estudios.    
*Los Estudiantes deben de traer ropa encima de su ropa de baile al entrar o salir del edificio.  También deben 
usar zapatos.  Se recomienda que los estudiantes no usen zapatos de baile afuera del edificio ya que se dañan 
con facilidad. 
*Los Estudiantes que no sigan estas reglas se les podrá separar del programa en cualquier momento.  No se 
devolvera ningún dinero a los estudiantes que se les suspenda del programa.  
 
DÍAS DE NIEVE: 
*Sí se cancela la actividad de las Escuelas Públicas por motivos de nieve, “SPA” también permanecerá 
cerrado.  Sí tienes duda llama al 795-7088 y escucharas un mensaje grabado. 
   
 

 


